Analizalo y Decidete
En los siguientes pasajes bíblicos podemos ver a un hombre llamado Pedro quien fue conocido también como Simón (que significa inconstante) , en los siguientes pasajes veremos tres cambios de actitud 

Juan 21:15-19  --Señor te amo 
Marcos 14: 66-72  -No le conozco 
Juan 6:68 –Señor adonde iré 
Hay cuatro cosas que necesitas aprender si deseas vivir una vida cristiana en victoria
1.  Aprende a descubrir , evaluar aceptar y enfrentar tu problema/pecado o condición
1. Identifica tus tentaciones y lucha contra ellas : Santiago 1:12-17

2. Deseo + Oportunidad = TENTACION

3. Deseo + Oportunidad + Acción = PECADO
2. Aprende a diferenciar :El remordimiento del Arrepentimiento 

· Remordimiento es un pesar interno que no necesariamente va acompañado de un compromiso o cambio en manera de vivir o pensar
· Arrepentimiento es un dolor interno acompañado de un cambio radical opuesto (Arrepentimientio viene del griego Metanoia =Cambio de mente )
· Ejemplo 1:  Un pecador va delante de Dios y llora por causa de su pecado entonces TIENE LA INTENCION DE CAMBIAR , porque TIENE REMORDIMIENTO , pero luego al llegar la tentación cae nuevamente y se frustra vez tras vez .

· Ejemplo 2:  Un pecador va delante de Dios y llora por causa de su pecado entonces TOMA LA DECISION DE CAMBIAR , porque TIENE ARREPENTIMEINTO , luego al llegar la tentación SE MANTIENE FIRME . Santiago 4:7

3. Aprende a diferenciar :Una INTENCION de una DECISION

Mucha gente tiene INTENCIONES DE CAMBIO pero no toma DECISIONES DE CAMBIO .
· La intención normalmente está asociada con un deseo y no con algo que tiene fecha de inicio, (es lo que querría hacer) (algo que quisiera resolver)

· Una decisión está asociado con un cambio concreto y mensurable. (Lo que quiero y hare) (Algo que resolveré desde ahora mismo )

4. Aprende que una decisión implica analizar y tomar firmes pasos a seguir :

· Acciones

· Planes

· Metas

· Renuncias

· Reevaluaciones 

Cuando una persona cambia su rumbo a causa de ARREPENTIRSE y toma la DECISIÓN de seguir un rumbo , es similar al piloto de un avión que cuida su curso mirando constantemente sus relojes indicadores , los que le permiten VERIFICAR que va bien en curso.La biblia es nuestro panel de instrumentos que nos ayuda a verificar el curso o cambiarlo.

Muchas personas no cambian porque solo tienen REMORDIMIENTO e INTENCIONES de cambio y mucho menos miran la guía de la Biblia .Quien obra así tarde o temprano se estrellan .
Conclusión: Leamos detenidamente los consejos de Santiago: 4:1-10 y en especial el verso 7
